My}munnaﬂbﬂoe 6]0LDK€TH06 AOIIKOJBHOC 06pa30BaTeJ’lBHOC YupexxKaceHue «I[eTCKI/Iﬁ caa
06mepa3BnBammer0 BHUA «CoOJTHBIIIKO»

I1;1aH mo caMm000pa30BaHUIO

Tema: «PazBuTne MeJIKO MOTOPUKH PYK Yy JeTeld paHHEr o
BO3pacTay

Ha 2021-2022 y4yeOHbIH roa.



1. ®.1.0. nexarora: Cytronosa 3apuna HypmariesHa.

2. lo/12kHOCTDH, 00pa3oBaHMe: BOCIIUTATENb, CPEIHEE - CIELUAIbHOE.

3. Crax pa6orsl B IOY: 4 roxa.

4. Kpaiu(pukanuoHHasi KATeropus:

5. Kypchbl noBbimenust kpaaupukanuu: "OcoOeHHOCTH OpraHu3ayu ya1eOHO-
BOCIIUTATENIbHOM cpeibl IpU paboTe ¢ AOMIKOJBHUKAMU C PACCTPOIICTBAMM ayTHUCTUYECKOTO
cnekrpa o ®I'OC 10".

6. Tema camooOpa3oBanusi: «Pa3BuTHe MeJIKOIl MOTOPUKHU PYK Yy JAeTell paHHero
BO3pacTay».

7. PaGoTa HauaTa: ceHTA0pb 2021.

8. Korna npeamnosnaraercsi 3aKOHYMTH padoTy Ha/J TeMoii: Maii 2022.

9. Lesns camoo0pa3oBanusi HaJ TeMoii: CoBepiieHCTBOBaHHUE MTPOHECCHOHATBHON
ACATCIBbHOCTH U ITOBBINICHUEC HpO(i)eCCI/IOHaJ'II)HOI\/JI KOMIICTCHTHOCTH B BOIIPOCAaX pa3BUTHUA
MEJIKOW MOTOPHKH Yy AETEW paHHETO BO3pacTa.

10. 3agauu camo0oO6pa3oBaHuA:

- YIIY4IIUTh KOOPJMHAIIMIO U TOYHOCTb JIBUKEHHUH PYK, THOKOCTh PYK.

- YIIY4YIIUTh MEJIKYI0 MOTOPHKY NAJIbIEB, KUCTEN PYK.

- HOATOTOBUTH JUArHOCTHKY HAa HAYAJIO U KOHECI] yqe6H0r0 rojaa.

- COICMCTBOBATh HOPMAIHM3AIMK PEUYeBOM (DYHKIIUH.

- pa3BHUBATHb B006pa)KGHI/Ie, JIOTUYCCKOEC MBIIJICHHUE, ITPOHU3BOJIBHOC BHUMAHUEC, 3PHUTCIBHOC U
CITyXOBO€ BOCIIPHSTHE, TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTb;

- Pa3BHBATh MEIKYIO MOTOPUKY MAJIbIEB PYK Y IETe paHHET0 BO3pacTa depe3 MCIOJIb30BaHNEe
pa3zHOO0Opa3HbIX (HOPM, METOJIOB U TIPUEMOB.

- CO3/1aBaTh AMOIMOHAIBHO-KOM(MOPTHYIO OOCTAaHOBKY B OOIIEHHWH CO CBEPCTHUKAMHU U
B3POCIIBIMHU.

11. OcHOBHBIE BONIPOCHI, HAMEYEeHHbIE /151 U3yYeHU s :

- U3y4eHue 1 000O0IIeHNE NeJarorniecKoil IUTepaTypsl 0 pa3BUTHIO METIKOW MOTOPUKH PYK Y
JIeTel paHHETO BO3pacTa;

-aKTyaJIbHOCTb MIPUMEHEHMs Pa3BUTHUS MEJIKOIl MOTOPHKHM pyK B 0Opa30BaTEJbHOM IPOLECCE C
JOUIKOJIbHUKaMH;

-LIeJIM U 337]a4i B 00y4eHHUH JieTel JOIKOIBHOTO BO3pAcTa;

-poJib poauTeNell B IEATEIbHOCTH JETEH 0 Pa3BUTUIO MEIIKOM MOTOPUKHU PYK;

-IpaKTHYECKas peain3alys NporpaMm 10 pa3BUTUIO MEJIKOI MOTOPUKHU PYK Y AETeH.

12. DTanbl npopadOTKH MaTepuaJja:

Jdransl Conep:xkanue padboTbl Cpoxu
T10ArOTOBUTEIBHBIH | - Omnpezaenennue TeMbl I0 0000IIEHUIO OTBITa PadOTHI, ABrycr
(BBIABJICHHE) 000CHOBaHHE aKTYaJIbHOCTH, HEOOXOAMMOCTH

pPaccMOTPECHHS

- [locranoBka 1ene, 3aga4 padoThI
-CocraBiieHre 11aHa paboThI 10 CaMO0OPa30BaHUIO

AHaTUTHYECKHUI Teopernueckas qacTb: CeHts0pb -
(n3yuene) - UsyueHne  METOAMYECKOIf,  NENArornyeckoi, | Oxracpr

IICUXOJIOTUYECKOM M Jpyrol auTeparypbl, OIbITa
paboThI KOJUIET U T. 1.

- O3HaKOMIICHHUE C TPeOOBaHUSAMH OPOPMIICHHSI
TeopeTHYecKo yacTu pabotel. [Tonbop maTepuana mo
TeMe, HapabOTKa IUAAKTUYCCKUX U METOTUUCCKUX
ITOCOOMii.

OpTaHI/IBaI_[I/IOHHHﬁ - CocraBlicHHE KOHCIEKTOB SaHHTHﬁ, ACATCIIPHOCTH U | B TeYeHue ToIa

(06ob61IEeHNE) T.J., UX anpoodarus

- [IpoBeaeHNE OTKPBITBIX MEPONIPUATHH,
BBICTYIUIEHHE HA NIEJarOTHYECKOM COBETE, yJaCTHE B




paboTe TBOPYECKUX TPYIIIL.
[IpesenTanmonnsii | OdopmileHne pe3ylIbTaTOB caMO0Opa30BaHus Mait
(cucteMaru3anys TEOPETUUYECKON U MPAKTUYECKOU
YacTH)
Buenpenueckui Hcnonp3oBanue omnbITa caMuXx I1earoros B mpouecce | B xone
JaTbHEUIIEH padoThI JanbHenen
IeJarOorn4eCcKon
JIESITEIBHOCTH

13. Kakoii npeano/iaraercs pe3yJbTar:

- pa3BUTHE y JETEH 1103HABATEIbHOW aKTUBHOCTH, JIFOO03HATEIBHOCTH, CTPEMIICHUS K
CaMOCTOSITEIBHOMY TIO3HAHUIO M Pa3MBIIIIJIEHUIO, PA3BUTHIO YMCTBEHHBIX CLIOCOOHOCTEHN U
MEJIKOW MOTOPHKH,

- pa3BUTHE y JIETEH HA OCHOBE Pa3HOOOPA3HON NEATETLHOCTH IMOIIMOHATLHOM OT36IBUMBOCTH,
CIIOCOOHOCTH K COIEPEKNBAHNIO, TOTOBHOCTHU K NPOSIBJICHUIO TYMAHHOT'O OTHOIIEHUSI B IETCKOM
NEeSATENbHOCTH, MIOBEICHUH, ITOCTYIIKAX;

- CIIOCOOHOCTH YCTaHABIMBATh KOHTAKTHI, OCYIECTBIIATh B3aUMOJICHCTBUE B PA3IUYHBIX
rpynnax, MposBIATh HDABCTBEHHOE OTHOIIEHHE K OKPYKAIOIIEMY MUPY;

- pa3BUTHE y J€TeH MEIKON MOTOPUKH, (OHU MOTYT MIPABWIILHO JIEPKATh JIOXKKY, KapaHall,
KHCTbh);

- IETH TOJIYYar0T yI0BOJBCTBHE OT TBOPUYECKOW U UTPOBOU NEATEINBHOCTH;

- yMeHHe paboTaTh B KOJIJICKTUBE.

14. ®opma npenocTaBiieHUs: pe3yabTaTOB: 0QOPMUTH B Ipymie yroyok «Pa3Butue menkoit
MOTOPHKI»

CTpyKTypa M cojepkaHue MJIaHa caMmoo0pa30BaHUus

Paznen niiana | @opma u cogep:kaHue padoThbl Cpoxku
BBINOJIHEHHSA
Pabota ¢ | Koncynpranms «BaXHOCTh pa3BUTHS MEIKOW MOTOPHUKH | OKTSAOpH
negaroraMu y JI€Tell paHHEro JAOMIKOJBLHOTO BO3PACTa
HenoBas urpa SluBapb

«Pa3BuTHe Menkoi MOTOPHKH PYK Y JOLIKOJBHHUKOB
4e€pe3 NaJIbUYMKOBYIO THMHACTHUKY»

PaboTta ¢ | 1. «Cobupaem ypoxaii» - jenKa pa3HOLBETHbBIX MAPUKOB U3 | OKTAOpPb-
JIeTbMU IUIACTUIINHA HOSIOpb
2. «Cnoxxul KapTUHKY» U3 2 4acTen

3. «YynecHbIi MEIIOUEK» - ONPEACIICHUE OBOIICH U
(PYKTOB Ha OIIYITH

4. «Haiinu BTOPYIO MOJIOBUHKY) - pa3pe3Hble KAPTUHKU
5. YmpaxHeHus ¢ MaccakHbIMU Mstarkamu " [IpokaTtu mo
nagorke"

6. «IITHybM creabl Ha MECKE» - PUCYEM MaTbUUKAMHU 10
necKy (VMJIM MaHHOU KpyTIe)

7. «Jlyunku ans COHIA» - YNpaXXHEHHE ¢ IPUILETKAMHU
(dbopma kpyra, Ty4UKH U3 TIPUILETIOK)

8. PucoBanue «Hapucyem eXuky KOIIOUKN».

1. CtpouM 10M U3 KyOUKOB Jexabpb
2. «I'py3uM KyOHMKH B TPy30BUK» - KYOUKH pacChlllaHbl 10
KOBpY

3. «JlemuM CHEXKH OONBIINE U MaJICHBKHE» - U3 CA(ETOK
CKaThIBaHUE IIAPUKOB Pa3HOro pa3Mepa

6. «CHEroBMK» - JIETIKA U3 MJACTUIIMHA CHETOBUKA

7. ITanpunkoBas urpa «Mpl KalyCcTy pekeM»




1. HactonbHbIi TeaTp «KOI000K»

2. KoHCTpyHpOBaHUE U3 MATOUEK «OKHOY, «TOMHUK,
«(raxxox»

3. N300pa3u purypy najipuukaMu «OYKH,», «JOMHUK,
«3aMOK»

4. [TanpunkoBas urpa «rue odeaan Bopodein»

5. M3roroBnenne nogapka K npa3aHuKy

STuBapsp-
dbeBpainb

1. M3roroBieHue nogapka K npasgHuKy
2. PucoBaHue «COHBIIIKO»
3. ITanpuukoBas urpa «MalmHa Kaa

Mapt

1.PucoBanue «Jlopucyit HUITOUKH K IIApUKaM»

2.Urpa «Cnpsdb B Ja0IIKE»

3.Ynpaxuenue «DoHapUKI»

4. Urpa «Cobepu Oyco»

5. [lanpunkoBas rumHacTuka «llanpumku, 3ApaBCTBYITE»

Anpenb-mait

Pa6ora ¢ | AHKETHpOBaHHE poautenen 1o nanbuukoBoil | CeHTA0ph

pOAUTEISIMU TUMHACTHKE.
Koncynprammuss st pomuteneit «3nHadeHue wmenkou | Hosops
MOTOPHKH U1 Pa3BUTHUS AE€TEN)
[Tanka-nepensuxka «C naJlb4uKaMy UTPAEM, pE€Ub exabpp
pa3BUBAEM»
[TamsTka: «rpel ¢ npumenkamm» SHBapp
byxier «[lampbunKoBBIC HTPHI VT MAJTBIIIEH 3 J1eT» Mapt
Odopmnenne B rpynme yrosaka «Pa3Butme wmenko# | Mai
MOTOPHUKI

Camopeanu3zar; | 3ydeHue 1utepaTypsl O JAHHON TEME.

us [TonGop maTepuaa mo Teme.

Koncyneramus mist nemaroroB:  «Pa3BuTue Menkou
MOTOPHUKH Yy JIeTer
JIOTIIKOJIBHOTO BO3PACTay.

O opMHUTh KAPTOTEKY NATBYMKOBBIX UTP.

OTciexxnBaHue NMeJaroruyecKuM padoTHUKOM padoThI 10 TeMe

baHk naHHBIX TUTEpaTypHI IO TEME:

«Pa3BuTHE MEJIKOH MOTOPHUKH PYK Y IeTE€l paHHEr0 BO3pacTa»

No HaszBanue Tembl ABTOD ['ox BeIycka
o HUznatenscTBO
/
I
1 Urpsl ¢ nanpunkamu Cokosoa 10. | M.: OOO 2006
A. «QKCMO»
2 Pa3BuBaem Menkyio motopuky y | EpmakoBa U. | Usn. nom | 2006
MAaJIBIIIEH. A. «JIutepan
3 «Urporepanuss B gjoronenuu. | Mcxanosa C.B. | ®eHnkc 2014
[TabyMKOBBIE MPEBPAILICHUS
4 «[TabYMKOBBIE UTPHL: OT Mansnesa MU.B. | Asbyka 2009
POKIEHHUs 10 3 J1eT»
5 [TanbunKOBBIE UTPBL. Kpynenuyk O. | U3n. nom | 2007
. «JIutepa»
6 WHTepHeT-pecypebl




IHocemenne MeTogu4YeCKUX MepoONIpPUATHI

Ne Meponpustue 1o Tema Hara AHanus
1/ TeMe MEpOTPUITHS MIPOBEACHHUS
1 Ilegarornueckuit "Pa3BuTne MEIKoO’

Bebunap MOTOPUKH U rpado
Caiit «Y4ebHo — MOTOPHBIX HaBBIKOB y
METOANYECKUI JIETel TOLKOJBHOTO
opTa» BO3pacra"
2 Ilegarornueckuit «lTanpYnKOBBIE UTPBI U
Bebunap najJbYMKOBasi TMMHACTHUKA
Caiit «OTKpBITOE KaK CpEJICTBO pa3BUTHUSA
oOpa3zoBaHue» MEJIKOH MOTOPHKH y JeTei
JIOLIKOJIBHOTO ¥ MJIAJIIIETO
IIKOJIBHOTO BO3PacTay
3 [Tegarormueckuii «Brmusiaue menkoi
BeGunap MOTOPHKH Ha pa3BUTHE
Caiit peYM U MBIIIJICHUS y
«JlepexTonorus JTOTIIKOJIbHUKOB.
[Ipod.» [IpakTiueckue npuemMbh»
Ils1an oT4yeTa mo padore HaJA TeMOW CAMOCO3HAHUSA
3a yY4.ro
OUO
JlomKHOCTD

WuguBuayanbHas TemMa
I'onx paGoTel Hax TeMoM
JleaTeTbHOCTD IO peaTH3aINH TEMbI

Hayuno — wuccrenoBarenbckas paboTa Mo ompesesieHHO# mpobiieme; mocenieHne OMOIUOTEK,
M3Y4YeHHE HAy4YHO — METOJMYECKOM U y4eOHOW JHUTepaTypbl; ydacTHE B IeJarorudyeckux
COBETaX, HAYYHO — METOAUYECKUX 0ObEIMHEHHIX, CEMUHApPaX, 03HAKOMJICHHUE C OIMBITOM PadOThI
MeJaroroB HOBaTOPOB IOCEIICHUE OTKPBITHIX MEPONPUITHI KOJUIET; MpakTU4Has anpooOanus
¢dbopM, cpelcTB, METOJOB OOY4YEeHHS M BOCIUTAHHS; pa3pabdOTKa MPOrpaMMbl AUJIAKTUYECKOTO
MaTrepuaga, METOJAWYECKHUX MOCcOoOUid, MOATOTOBKA CTaTbH B JKypHale, HCCIEAOBAHMS IPYTUX

(dbopM opraHuzaIy caMooOpa30OBaHMUSL.




